EROTUOMARIN




1. PIENI KAYTOSRANGAISTUS

2. HENKILOKOHTAINEN
KAYTOSRANGAISTUS

3. PELIRANGAISTUS KAYTOKSESTA

Yhta aikainen kasilla lyonti lantioille.
Kasimerkki on sama kaikissa kolmessa
rangaistuksessa.

Kun on kyseessa 10 min rangaistus, se
naytetaan sormilla, pelirangaistuksessa
naytetaan kadella ulos pelikentalta.

4. OTTELURANGAISTUS
Naytetaan ko. pelaajalle punainen kortti




5. VAARA VARUSTE
Kerrotaan toimitsijalle suullisesti vadaran
varusteen rangaistus

6. ESTAMINEN
Asetetaan kyynarvarret ristiin rinnalle
kadet nyrkissa




1. KOUKKAAMINEN
Ensin kddet suoriksi eteen nyrkit perakkain, sitten
kiskaiseva liike kylkea kohti.




8. TAKLAUS
Lyodaan nyrkilla toisen kaden avoimeen kimmeneen
kerran rinnan korkeudella.

9. LAITATAKLAUS

Kaksivaiheinen kasimerkki, jossa ensin lyédaan nyrkilla
toisen kaden avoimeen kammeneen kerran rinnan
korkeudella, niin kuin normaalissa taklauksessa.

Taman lisdksi rinnasta taysin ulospdin suunnattu
molempien kdasien yhtdaikainen liike hartioiden tasolla,
jolloin kdammenet ovat avoimina ja vartalosta ulospain
avautuvina.




10. VARIVALTAISUUS
Nyrkkiin puristettu kasi tydonnetaan suoraan sivulle
hartiatasolla.

11. NAHISTELU

Nyrkkiin puristetut kddet tuodaan yhteen rinnan
korkeudella




12. POIKITTAINEN MAILA

Rinnasta noin puoli metria ulospain ja
takaisinpdin suunnattu molempienkasien
yhtaaikainen liike kdmmenet nyrkissa pitaen.

13. KIINNIPITAMINEN
Rinnan tasolla tartutaan toiseen ranteeseen.




14. MAILASTA KIINNIPITAMINEN

Kaksivaiheinen kasimerkki, jossa
normaali kiinnipitdmisen kasimerkkia seuraa
tarttuminen kuvitteelliseen mailaan molemmin kasin.

15. KAMPITUS

Jommallakummalla kadella ly6daan jalkaan
edesta polvitaipeen alapuolelle samalla pitaen
luistimet jaassa.




16. HUITOMINEN
Toisen kaden kammensyrjalla ylhaalta tapahtuva
huitomisliike toisen kaden kyynarvarteen.

17. KORKEA MAILA
Otsan korkeudella paan sivulla nyrkit paallekkain
yhteen.




18. VAARALLINEN PELITAPA

Laitetaan toinen kasi kammen alapain rinnan
korkeudelle

lahelle rintaa. Liikutetaan katta poispdin rinnasta
ja takaisin kyyndrtaive paikallaan pitaen




19. TAKTINEN RANGAISTUS /

PELIN VIIVYTTAMINEN

Taktisen rangaistuksen ollessa kyseessa
naytetaan sormilla kyparan sivua ohimon
kohdalta pitaen kyynarpdaa alhaalla.

Pelin viivyttadmisen ollessa kyseessa naytetaan
toisella kadella toisen kaden rannetta,
oletettua kelloa.




20. JOUKKUERANGAISTUS

Asetetaan kasivarret rinnan eteen siten,
etta tartutaan oikealla kadella
vasemmasta ranteesta ja vasemmalla
kadella oikeasta ranteesta.

JOUKKUERANGAISTUS
Taman jalkeen voidaan nayttaad syykoodi
esim. 1): liian monta pelaajaa jaalla.




JOUKKUERANGAISTUS

esim. 2): pelin viivyttaminen.

Pelin viivyttamisen ollessa kyseessa naytetdan toisella
kadella toisen kdden rannetta, oletettua kelloa.

EI VIHELLETA TAI EI MAALIA
Kammenet alaspdin osoitettuna tehdaan
hartiatasolla kasien pyyhkimisliike. Ns "Washaus”




RANGAISTUS

Pilliton kasi kohotetaan suoraan paan ylapuolelle.
On sallittua ensin osoittaa rikkeen tehnytta
pelaajaa kerran ja taman jalkeen kohottaa kasi
suoraan ylés paan ylapuolelle. Kaytetadn myos
annettaessa siirretty rangaistus

RANGAISTUSLAUKAUS
Nyrkissa olevat kadet ristissa paan
ylapuolella.




TEHTY MAALI
Yksi kdden osoitus maalia kohti, jotta
ilmoitetaan pallon menneen maaliin.

AIKALISA
Muodostetaan molemmilla kimmenilla
T-kirjain rinnan edessa.




MAALIVAHDIN AVAUSHEITTO YLI
PUNAVIIVAN

Heilutetaan kaksi kertaa suoraa katta, 1ahtien
jalan vieresta ja nostaen katta suoraksi eteenpdin.
Kuvaten ndin keskiviivaa.




MAALIVAHDIN ALUEEN HAIRINTA
Naytetaan kadellda maalivahdin alueen
kaaren muotoa.




